K| rg iStan Hautnah Erlebnis-Studienreise, 15 Tage

Abwechslungsreiche Reise mit Wanderungen und Aufenthalten bei einheimischen Familien. Ubernachtungen in Jurten, Zelten und in Géstehausern.

B Leichte Gebirgs-Wanderungen

& Viehziichter und Nomaden

& Wichtige Orte an der alten Seidenstrale
& Die Seen Issyk-Kul und Son-Kul

Kirgistan besitzt eine interessante und bewegte Geschichte und eine Kultur, die sich in vielen Traditionen bis heute erhalten hat. Von unterschiedlichen
Einflissen geprégt, hat sich hier zwischen dem "Himmelsgebirge" des Tien-Shan und Alatau vor allem in den l&ndlichen Regionen eine sehr urpriingliche
Lebensweise erhalten, und die Menschen sind stolz auf Ihre Vorfahren und auf die Fertigkeiten, die ihnen weitergegeben wurden. Besonders interessant ist die
Naturverbundenheit der Viehzichter und Nomaden, die wir auf unserer Reise an verschiedenen Orten kennenlernen. Gastfreundlichkeit ist dabei fur die
Einheimischen immer eine wichtige Selbstverstandlichkeit.

Reiseverlauf:

1. Tag: Flug nach Bishkek
Flug von Deutschland nach Bishkek, der Hauptstadt Kirgistans.

2. Tag: Ankunft in Bishkek
Ankunft in Bishkek am frihen Morgen. Nach dem Check-In im Gastehaus Stadtrundfahrt mit verschiedenen interessanten Sehenswirdigkeiten und Besuch des
National-Museums. Abendessen und Ubernachtung im modernen Géstehaus. (M,A)

3. Tag: Cholpon Ata, Issyk Kul See

Von Bishkek aus fahren wir nach Osten nach Choplon Ata (260 km). Unterwegs Zwischenstop am bekannten Burana Turm aus dem elften Jahrhundert.
AnschlieBend kommen wir zum See Issyk Kul, der fiir sein angenehm warmes, salzhaltiges Wasser bekannt ist. In Cholpon Ata sind alte Felszeichnungen zu
sehen. Ubemachtung im Gastehaus am Ufer des Sees. (F,M,A)

4. Tag: Karakol (Prezjevalsk)
Wir fahren weiter bis zum Gstlichen Ende des Issyk Kul zur Stadt Karakol (140 km), ein wichtiges Handelszentrum an der alten Seidenstraf3e. Wir besichtigen
eine Moschee und eine orthodoxe Kirche und besuchen das Historische Museum. Ubernachtung im Gastehaus. (F,M,A)

5. Tag: Djety Oguz
Heute fahren wir vom Issyk Kul See aus ins Gebirge nach Djety Oguz, wo wir in einem Camp in einer Jurte Ubernachten. Am Abend erleben wir eine kirgisische
Feier mit dem traditionellen Gericht "Beshbarmak” und mit typischer Musik und Téanzen. (F,M,A)

6. Tag: Beginn der Wandertour
Wir wandern von Djety Oguz durch ein schénes Tal in Richtung des Passes Archa Tor (5-6 Std.). Unweit der Passhéhe iibernachten wir in Zelten. (F,M,A)

7. Tag: Archa Tor Pass
Nach Uberschreitung des Archa Tor Passes (3800 Meter) geht es hinab ins Tal Chon Kyryl Suu, wo wir wiederum unser Zeltcamp aufschlagen (5-6 Std.).
(FMA)

8. Tag: Durch das Tal Chon Kyryl Suu
Wir folgen dem Verlauf des Tals in Richtung Issyk Kul bis zum Endpunkt in einem Jurtencamp, wo wir in angenehmer Atmosphére iibernachten. (F,M,A)

9. Tag: Bokonbaevo, Kochkorka

Wir setzen unsere Reise fort im Kleinbus zur Ortschaft Bokonbaevo, wo wir in einem Handwerksbetrieb die Herstellung der traditionellen kirgisischen Fell-
Teppiche "Shirdak" sehen. Nach dem Mittagessen bei Einheimischen fahren wir weiter nach Kochkorka, wo wir bei einer Familie in Gastezimmern wohnen. Am
Abend Auffilhrung traditioneller kirgisischer Musik. (F,M,A)

10. Tag: Zum Son Kul See

Wir verlassen den Issyk Kul und fahren nach Westen auf eine Hochebene zum Son Kul See, der auf tiber 3000 Metern liegt. Er ist mit seiner Grgsse und der
ausserordentlichen Tiefe einzigartig in Zentralasien. Hier erleben wir authentisch das Leben der Nomaden und kdnnen am Alltag der Viehziichter teilnehmen.
Wir wohnen bei Einheimischen in einer Jurte. (F,M,A)

11. Tag: Wanderung zum Pass Usun-Bulak
Vom Son Kul See wandern wir zum nahegelegenen Usun-Bulak-Pass (3124 Meter). Hier hat man einen wunderbaren Ausblick auf den Son Kul und die
umliegenden Berge. Von hier geht es hinab in Tal Sary limek, wo wir am gleichnamigen Fluss das Zeltcamp aufschlagen (13 km). (F,M,A)
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12. Tag: Kichi-Kum-Bel
Wir setzen die Wanderung fort entlang der Bergkette Moldo-Too zum Tal Kichi-Kum-Bel. Der Weg fiihrt tiber schéne Bergwiesen und durch dichte Wélder bis
zum néchsten Zeltcamp am Ufer des Flusses Kichi-Kum-Bel (13 km). (F,M,A)

13. Tag: Kodjarty
Die letzte Etappe der Wanderung fiihrt entlang des Flusses Kichi-Kum-Bel zum Zusammenfluss mit dem Kodjarty. Hier erwartet uns bereits ein Fahrzeug zur
Weiterfahrt am néchsten Morgen. Wir machen noch einen Abstecher in einen Canyon, bevor wir unser Zeltcamp am Ufer des Flusses aufschlagen. (F,M,A)

14. Tag: Bishkek
Auf der Hauptverbindungsstrale von Siiden nach Norden fahren wir zuiick in die Hauptstadt Bishkek (7-8 Std.). Dort erleben wir am Abend bei einer
Abschiedsfeier noch einmal traditionelle kirgisische Musik und typische Speisen. (F,M,A)

15. Tag: Ruckflug nach Deutschland
Am Morgen Transfer zum Flughafen und Riickflug nach Deutschland. (F)

(F=Friihstiick, M=Mittagessen, A=Abendessen)

Termine und Buchungs-Nr.:

29.06. - 13.07.2012 BE-1285
22.07.-05.08.2012 BE-1286
10.08. - 24.08.2012 BE-1287

Preise:

Reisepreis p. Person: 2.250,00 EUR
Zuschlag fur Einzelzimmer in den Gastehdusern: 110,00 EUR
Konsulatsgebdhr fir Visum: 60,00 EUR
Rail&Fly, 2.Klasse: 80,00 EUR

Enthaltene Leistungen:

- Linienfliige in der Economy-Klasse inkl. Flughafen- und Sicherheitsgebiihren

- Transfers und Fahrten wie beschrieben

- 5 Ubernachtungen im Doppelzimmer It. Reiseverlauf (EZ in den Gastehdusem gegen Aufpreis)
- 8 Ubernachtungen in Zelten und in Jurten-Camps It .Reiseverlauf (2-4 Pers. in einer Jurte)
- Alle Ausfliige inkl. Eintrittsgelder It. Reiseverlauf

- Alle notwendigen Sondergenehmigungen (fiir die Nationalparks und Gebirge)

- Qualifizierte deutschsprachige Reiseleitung und Fihrung

- Verpflegung It. Reiseverlauf

- Visumbeschaffung (ohne Konsulatsgebuhr) und -Registrierung

- Reisefuhrer "Kirgistan entdecken" vom Trescher-Verlag

- Reisepreis-Sicherungsschein

Hinweise:

Im Verlauf dieser Reise kommen wir u.a. in touristisch wenig oder gar nicht erschlossene Regionen. Einzelne Tagesabschnitte sind auRerdem in ihrer
Durchfuhrbarkeit von den vorherrschenden Witterungsbedingungen abhéngig. Daher kann es zu unabdingbaren Umstellungen im Reiseverlauf kommen. Sollten
in einzelnen Féllen aus diesen Grinden bestimmte Programmpunkte ausfallen und nicht an anderer Stelle des Reiseverlaufes nachgeholt werden, so erhalten
Sie von uns den entsprechenden Gegenwert erstattet.

Teilnehmerzahl: Mindestens 6, hdchstens 12

Veranstalter: BaikalExpress
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