
Wandern im Talas-Gebirge                         Trekkingtour, 15 Tage 
 
Zu den schönsten Seen Kirgistans, dem Sary Chelek und dem Kara-Suu.Trekking mit Packpferden zum Transport des Gepäcks und der Camp-
Ausrüstung 
 
   Ala-Archa Nationalpark 
   Gebirgsseen Sary Chelek und Kara Suu 
   Unberührte Natur im Talas-Gebirge 
   Osh, der grösste Marktplatz Zentralasiens 
 
Wir wandern fernab der "Zivilisation" in einer wunderschönen Gebirgs-Landschaft, die selbst bei den Einheimischen weitgehend unbekannt und unentdeckt ist. 
Zahlreiche seltene Tierarten, von Raubvögeln über Steinböcke bis zu den vom Aussterben bedrohten Schneeleoparden, gibt es in dieser Region. Höhepunkte 
der Tour sind die verschiedenen Seen im Verlauf des Trekkings und der Besuch der Stadt Osh am Ende der Reise. 
 
 
Reiseverlauf: 
 
1. Tag: Flug nach Bishkek 
Flug von Deutschland nach Bishkek, der Hauptstadt Kirgistans. 
 
2. Tag: Ankunft in Bishkek 
Am frühen Morgen kommen wir in Bishkek an. Stadtrundfahrt mit verschiedenen interessanten Sehenswürdigkeiten. Möglichkeit zum Besuch des National-
Museums. Übernachtung im Gästehaus "Asia Mountains". (M,A) 
 
3. Tag: Ala Archa Nationalpark 
Von Bishkek sind es nur wenige Kilometer Fahrt zum Ala-Archa Nationalpark, der für sein grandioses Bergpanorama bekannt ist. Die vielen alpinen Gipfel und 
mächtigen Gletscher ragen respektvoll auf über den grünen Tälern. Am Abend zurück nach Bishkek und Übernachtung im Gästehaus wie am Vortag. (F,M,A) 
 
4. Tag: Chon-Ashu Pass, Talas 
Über den Chon-Ashu Pass (3500 m) überqueren wir mit dem Minibus die Berge des Kyrgyz Alatau. Danach kommen wir durch das Suusamir-Tal zur Stadt 
Talas. Nach dem Besuch des Gumbez von Manas (kirgisischer Volksheld) geht es noch ein Stück weiter zum Zusammenfluss des Urmaral mit dem Chiim-Tash. 
Hier ist der Ausgangspunkt der Trekkingtour. Übernachtung im Zeltcamp. (F,M,A) 
 
5. Tag: Beginn des Trekkings 
Das Gepäck wird auf die Pferde geladen und wir müssen nur die nötigsten Dinge wie Photokamera, Fernglas oder Getränkeflasche noch selbst tragen. Die 
erste Etappe der Trekkingtour führt über 15 km bis zu der Stelle, wo der Fluss Shor-Alysh in den Chiim-Tash fließt. Der Weg führt auf einem guten Pfad am Ufer 
des Chiim-Tash entlang. Vom Camp aus kurze Wanderung ins Urmaral-Tal. Übernachtung im Zeltcamp. (F,M,A) 
 
6. Tag: Zum Pass Chiim-Tash 
Der heutige Tagesabschnitt führt über ca. 20 km zum Pass Chiim-Tash. Das Zeltcamp wird bei zwei kleinen malerischen Bergseen errichtet. Übernachtung in 
Zelten. (F,M,A) 
 
7. Tag: Kara-Kuldja-Tal 
Nachdem der Chiim-Tash-Pass (3600 m) überschritten ist geht die Tour weiter zum Tal des Flusses Kara-Kuldja. Von dort folgt dann der Anstieg zum Kara-
Kuldja-Pass (Tagesdistanz 18-20 km). Übernachtung im Camp unterhalb des Passes. (F,M,A) 
 
8. Tag: Zum Fluss Kashka-Suu 
Vom Pass Kara-Kuldja (3161 m) wandern wir hinab zum Fluss Kashka-Suu bis zum Camp am Zusammenfluss des Kara-Kuldja mit dem Kashka-Suu 
(Tagesdistanz 23 km). (F,M,A) 
 
9. Tag: Kashka-Suu-Pass 
Durch das Tal des Kashka-Suu kommen wir zur gleichnamigen Passhöhe auf einer Höhe von 3300 Metern. Nach Überquerung des Passes folgen wir weiter 
dem Lauf des Kashka-Suu bis zum Zusammenfluss mit dem Kara-Suu (25 km). Camp am Ufer des Flusses. (F,M,A) 
 
10. Tag: Tagestour ins Kara-Suu-Tal 
Der heutige Tag kann entweder zum Ausruhen genutzt werden oder wir können an eine Wanderung ins Tal des Flusses unternehmen (1-2 Std.). Übernachtung 
im Camp wie am Vortag. (F,M,A) 
 
11. Tag: Kara-Suu-See, Iiri-Kul-See 
Nach der Überquerung des Passes Kuturmu kommen wir am Kara-Suu-See vorbei, der als einer der schönsten Seen Kirgisiens gilt. Schon vom Pass Kuturmu 
aus können wir in einem herrlichen Panorama neben dem Iiri-Kul und dem Kylaa-Kul auch den Sary-Chelek-See überblicken. Die Tour geht weiter zum See Iiri-
Kul. Camp am Ufer des Sees. (F,M,A) 
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12. Tag: Sary-Chelek-See, Osh 
Heute erreichen wir auf der letzten kurzen Etappe den Höhepunkt der Trekkingtour, den See Sary-Chelek. Nachdem wir einige Stunden die wunderbare Natur 
am See und die Ruhe und Schönheit der Berge genossen haben, werden wir mit dem Kleinbus abgeholt und fahren ins 300 km entfernte Osh. Übernachtung im 
Hotel. (F,M,A) 
 
13. Tag: Aufenthalt in Osh, Bazar 
In der orientalischen Stadt Osh haben wir die Möglichkeit, auf dem grössten Bazar Zentralasiens (Länge über 2 km) wie vor Jahrhunderten Lebensmittel, 
Gebrauchsgegenstände und Kunsthandwerk zu erstehen. Dass hier gefeilscht wird, ist selbstverständlich. Übernachtung wie am Vortag im Hotel in Osh. (F,M,A) 
 
14. Tag: Zurück nach Bishkek 
Am Nachmittag fliegen wir vom lokalen Flughafen von Osh zurück in die Hauptstadt Bishkek. Übernachtung im Gästehaus "Asia Mountains". (F,M,A) 
 
15. Tag: Rückflug nach Deutschland 
Am Morgen Transfer zum Flughafen und Rückflug nach Deutschland. (F) 
 
(F=Frühstück, M=Mittagessen, A=Abendessen) 
 
 
 
Termine und Buchungs-Nr.: 
09.09. - 23.09.2010     BE-1080 
24.09. - 08.10.2010     BE-1081 
 
Preise: 
Reisepreis p. Person:         2.120,00 EUR    
Zuschlag für EZ in den Hotels und Gästehäusern:    130,00 EUR 
Konsulatsgebühr für Visum:       60,00 EUR 
Rail&Fly, 2.Klasse:                   80,00 EUR    
       
 
Enthaltene Leistungen: 
· Linienflüge in der Economy-Klasse inkl. Flughafen- und Sicherheitsgebühren 
· Transfers und Fahrten wie beschrieben 
· Übernachtungen im Doppelzimmer lt. Reiseverlauf (EZ in den Hotels und Gästehäusern gegen Aufpreis) 
· Übernachtungen in Zelt-Camps lt. Reiseverlauf 
· Packpferde während der Trekkingtour zum Transport des Gepäcks und der Camp-Ausrüstung 
· Qualifizierte Reiseleitung und Führung 
· Alle notwendigen Sondergenehmigungen (für die Nationalparks und Gebirge) 
· Verpflegung lt. Reiseverlauf 
· Visumbeschaffung (ohne Konsulatsgebühr) und -Registrierung 
· Reiseführer "Kirgistan entdecken" vom Trescher-Verlag 
· Reisepreis-Sicherungsschein 
  
Hinweise: 
Im Verlauf dieser Reise kommen wir u.a. in touristisch wenig oder gar nicht erschlossene Regionen. Einzelne Tagesabschnitte sind außerdem in ihrer 
Durchführbarkeit von den vorherrschenden Witterungsbedingungen abhängig. Daher kann es zu unabdingbaren Umstellungen im Reiseverlauf kommen. Sollten 
in einzelnen Fällen aus diesen Gründen bestimmte Programmpunkte ausfallen und nicht an anderer Stelle des Reiseverlaufes nachgeholt werden, so erhalten 
Sie von uns den entsprechenden Gegenwert erstattet.  
 
Teilnehmerzahl: Mindestens 6, höchstens 10 
 
Veranstalter: BaikalExpress 
 


